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ENTRENAMIENTO DE DEFENSA PERSONAL 
FECHA: SÁBADO 17-FEBRERO-18 

 

LUGAR: 
C.P.T.D. RIO ESGUEVA 
C/ Rector Hipólito Durán, s/n. Valladolid 

HORARIO: De 16  a 19 h. 

REQUISITOS: 
- LICENCIA FEDERATIVA 17-18 
- PERTENECER A UN CLUB REAFILIADO EN 2018. 

MATERIAL DEL QUE 
DEBEN IR 
PROVISTOS: 

 

Cuchillo y Pistola de Simulacro. 

 

CUOTA: 
*Deportistas con Licencia en Def. Pers. 10 € 

*Deportistas con Lic. por otro Deporte  15 € 
(No abonar hasta que la Federación les confirme) 
lque hay inscripciones suficientes para realizar el 
Entrenamiento) 

 

INSCRIPCIONES: 
Deberán realizarse directamente en esta 
Federación, antes del Viernes 9-Febrero, a las 12 
H., adjuntando la hoja de inscripción. 

DOCUMENTACIÓN 
A PRESENTAR AL 
INICIO DEL 
ENTRENAMIENTO: 

 

-D.N.I. (Original y en vigor) 
-LICENCIA FEDERATIVA 17-18 

TÉCNICO: 
D. Jose Luis García Hernández. 

 
 

* EN ESTA INSTALACIÓN EXISTE EN LA ENTRADA UN FÉRREO 
CONTROL POR PARTE DE LA JUNTA DE CASTILLA Y LEÓN. POR ELLO, 
TODOS AQUELLOS QUE NO SE INSCRIBAN CORRECTAMENTE EN EL 
PLAZO MARCADO, NO PODRÁN ACCEDER. 

 
Valladolid a 29 de Enero de 2018. 

 

 
 

Fdo. VICENTE ZARZA JUAN. 
PRESIDENTE. 
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CONVALIDACIÓN DE GRADOS DE JUDO o D.A. A DEFENSA 

PERSONAL, PARA DEPORTISTAS SIN TITULACIÓN DE ENSEÑANZA 

DE LA RFEJYDA: 
 

 

 

SI POSEE LOS SIGUIENTES 
GRADOS DE JUDO o D.A. 

CONVALIDACIÓN DE 
DEFENSA PERSONAL 

QUE SE OBTIENE 

Nº HORAS A 
REALIZAR 

4º DAN y sucesivos de Judo o 
D.A. 

 

2º DAN 
 

30 Horas 

 

3º, 2º y 1º DAN de Judo o D.A. 
 

1º DAN 
 

20 Horas 

Cinturón Marrón, Azul y Verde de 
Judo o D.A. 

Mismo grado que se 
posea 

 

16 Horas 

 


